
loop in kaapstad mee voor 
stichting Run4schools
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Wat: Two Oceans Marathon
Wanneer: 11 april 2026 (56 km) 

en 12 april 2026 (21,1 km)
Uniek: Magic oceans views 
en 14 km extra!

JOIN US! 

Wat: Cape Town Marathon

Wanneer: 19 oktober 2025

Uniek: World Marathon 
Majors Candidate

Toe aan een mooie uitdaging? Wat dacht je van de 56 kilometer lange Two Oceans  marathon?! 
Wist je dat deze (ultra)marathon de mooiste ter wereld wordt genoemd? En niet zonder reden. 
Het parcours voert je langs zowel de Indische als de Atlantische Oceaan.
Vind je 56 km net iets te ver, dan is deelnemen aan de Cape Town Marathon, die alles in zich heeft 
om de volgende major te worden een prachtige uitdaging. Loop je in oktober 2025 mee? Dan ben
 je verzekerd van een startbewijs voor deze marathon in 2026, mocht deze een World Major zijn!

Als  je ervoor kiest om één van deze twee uitdagingen met Run4Schools aan te gaan, dan loop je 
met de oprichter van Run4Schools: Leslie Pangemanan, hij liep maar liefst al 6 keer de Cape Town marathon 
en is de enige Nederlander die de ultra al 18 keer heeft gelopen en daarom bij de magische Blue Number 
club hoort. Meer dan 530 lopers zijn de afgelopen jaren met ons mee geweest en succesvol door ons 
begeleid naar de finish.

We weten als geen ander wat er voor komt kijken om jou goed voor te bereiden 
op deze prachtige uitdaging én ervaring!

Grenzen verleggen voor jezelf en een ander.
Dat is lopen met en voor Run4Schools. Check onze site (run4schools.nl) of 
die van Two Oceans (twooceansmarathon.org.za) en de Cape Town Marathon
(https://capetownmarathon.com/)  

Stuur ons daarna vooral een mailtje: info@run4schools.nl
kan ook: met Thijs van Weezenbeek, 06-47092174 of Anneke Dijkstra, 06-29144898
Je loopt niet alleen voor jezelf, maar ook voor een goed doel dat je ter plekke bezoekt:
Run4Schools!


